MKC Nyári Tábor 2012

(Mezőkövesd)

Program:

augusztus 13. hétfő,  helyszín: Városi Sportcsarnok

o 8-9 óra: gyülekező (jelentkezők összesítése, tagfelvétel)

o 9-12 óra: szintfelmérő

o 13 órától: ebéd a Millennium étteremben

o 15-17 óra: edzés

o kb. 17:30-kor hazaindulás

aug. 14. kedd, helyszín: Városi Sportcsarnok

o 9-12 óra: edzés

o 13 órától: ebéd a Millennium étteremben

o Délután Zsóry Fürdő 17 óráig

o kb. 17:30-kor hazaindulás

aug. 15. szerda, helyszín: Városi Sportcsarnok

o 9-12 óra: edzés

o 13 órától: ebéd a Millenium étteremben

o Délután gyalogos túra a Bükkben

aug. 16. csütörtök:

o 9-12 óra: edzés

o 13 órától: ebéd a Millenium étteremben

o Délután Zsóry Fürdő 17 óráig

o kb. 17:30-kor hazaindulás

aug. 17. péntek:

o 9-12 óra: edzés

o 13 órától: ebéd a Millenium étteremben

o 14:30-16 óra: edzés

o 16 órától a tábor értékelése

o várható hazaindulás 17 óra

Részvételi díj: 2500 Ft/Fő

(a részvételi díj tartalmazza a tábor összes költségét)

Érdeklődni és jelentkezni: Tóth Koppánynál  (tel. szám:+36 20/548-6246)

A tábor sok szép emléket kínál mindenki számára és akár egy nagy ívű

kézilabdás pályafutás kezdetét!

Mindenkit szeretettel várunk, aki már kézilabdázott és aki még nem, de

szeretne megismerkedni ezzel a csodálatos sporttal.

Vesztenivalód nincs!

Vágj Bele!
